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5. La forêt des neurones
Le vrai travail du cerveau a lieu dans les cellules
individuelles. Un cerveau adulte contient près de
100 milliards de cellules nerveuses (neurones)
munies de ramifications reliées en plus de 100
trillions de points. Les scientifiques désignent
par "forêt de neurones" ce réseau dense de
ramifications.

Les signaux qui se déplacent à travers la
forêt de neurones forment la base des
souvenirs, des pensées, des émotions et des
sensations.

Les neurones sont le principal type de cellules
que détruit la maladie d'Alzheimer.
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